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Ação de “Dislexia e Disortografia - Intervenção e Reeducação Pedagógica” 

 

 

Enquadramento 

Dislexia foi definida como “incapacidade de processar os símbolos da linguagem” ou como “dificuldade na 

aprendizagem da leitura, com repercussão na escrita, devido a causa congénitas, neurológicas ou, na maioria 

dos casos, devida expressamente à imaturidade cerebral” (in “Dislexia, Cadernos de Reeducação Pedagógica”, 

Helena Serra, Porto Editora).  

Para desenvolver o processo de leitura e escrita é necessário atingir uma certa maturidade nos domínios: 

linguístico; motor; psicomotor e perceptivo, bem como uma dada capacidade de concentração da atenção, de 

memorização auditiva e visual, de coordenação visuomotora. Desta forma através de exercícios é possível 

desenvolver os domínios perceptivos, linguístico, motor, psicomotor que permitirá melhores resultados na 

leitura-escrita e nos desempenhos escolares.  

Objetivos Gerais 

Pretende-se que no final da acção, o formando seja capaz de: 

 Perceber o que é a Dislexia; 

 Detetar erros sistemáticos em textos; 

 Intervir e fazer reeducação pedagógica através de exercícios de desenvolvimento de competências: 

fonológicas, auditivas e rítmicas, visuais, visuoespaciais, psicomotoras (lateralidade, orientação 

espaciatemporal), linguísticas, perceptivomotoras e coordenação visuomotora. 

 

 

Conteúdos Programáticos 

1- Comunicação e Linguagem, 
2- Dimensões e Processos de Linguagem 
3- A Linguagem Oral 

4- Dislexia 

5- Caraterísticas de um disléxico 

6- Leitura e escrita 

7- Formas de intervenção e reeducação de alunos disléxicos do pré-escolar ao secundário – exercícios de 

desenvolvimento da percepção e da memória visual,da memória auditiva, da lateralidade e da orientação 

especial e da leitura e escrita 

 

Duração: 16h (dia 3 e 10 de Dezembro) 

Preço: 40€ 


